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PELATIHAN PEMBUATAN JAMU INSTAN BERBASIS HOME INDUSTRY IBU-
IBU PKK DI PERUMAHAN ZONA NEIGHBOURHOOD MANGLIAWAN, PAKIS,
KABUPATEN MALANG

®
In'l Profil aa Diskripsi Produk

Ardaneswari D.P.C., STP, M.P. ovia

Lusiana, STP, MSi Jamu instan merupakan produk jamu dalam

Teknologi Industri Pertanian bentuk kemasan, salah satu bahan dalam
Universitas Brawijaya pembuatan jamu adalah empon - empon.
Sarah Apriliani Fitrianingsih Empon - empon. (mpang) adalah jenis

o tanaman yang umbinya bercabang — cabang
Teknik Lingkungan seperti jari. Empon — empon terdiri dari berbagai

Universitas Brawljaya macam, antara lain jahe, kunyit, temulawak,

kencur, dan masih banyak lainnya.Sudah sejak
berabad — abad lalu empon — empon terbukti

PRODUK LUARAN TTG o ; : .
memiliki khasiat mengobati berbagai macam

Jamu Instan penyakit. Tak hanya sebagai obat, jamu yang
terbuat dari empon — empon juga dapat dipakai
NAMA MITRA untuk merawat kecantikan.

PKK Zona Neighbourhood Mangliawan,
Pakis, Kabupaten Malang

Latar Belakan
r :

Rumah tangga adalah sekumpulan atau kelompok yang sedikitnya terdiri dari suami,
istri, dan anak — anak. Masing — masing kelompok tersebut memiliki berbagai kombinasi
kebutuhan dan kebiasaan yang berbeda, yang dipengaruhi oleh pola pikir dan gaya
hidup.PKK Zona Neighbourhood adalah salah satu wadah organisasi perempuan di
Perumahan Zona Neighbourhood Mangliawan, Pakis, Kabupaten Malang. Latar
belakang pendidikan ibu — ibu PKK tersebut beragam, mayoritas lulusan SLTA dan
beberapa lulusan Perguruan Tinggi, dengan rentang usia 35 — 65 tahun.Kurangnya
perhatian kepada ibu rumah tangga terhadap kreativitas yang dimiliki sehingga dapat
berkembang menjadi ibu rumah tangga yang mandiri, mendorong berbagai pihak untuk
mengembangkan poten yang ada pada ibu rumah tanga untuk menumbuhkan
kesadaran dan kemandirian dalam berusaha. Dalam kaitannya dengan upaya untuk
membina dan mengembangkan potensi keluarga, dapat dilakukan pelatihan pembuatan jamu
instan dari bahan empon — empon yang mudah diperoleh dari dapur rumah tangga. Pembuatan
jamu instan skala rumah dipilih sebagai solusi untuk memecahkan masalah dikarenakan tidak
banyak dan rumit.
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Pelatihan Pelatihan

Pembuatan Perbaikan
Jamu Instan Label Kemasan

e -

1. Peserta kegiatan pelatihan telah memahami materi maupun praktik yang telah
dilakukan.

2. Kegiatan pelatihan yang telah dilakukan dengan pembuatan jamu instan dan
label kemasan.

3. Peserta merasa mendapatkan informasi dan wawasan/pengetahuan baru terkait
cara mengembangkan usahanya.

Pendampingan dan

konsultasi Proses pembuatan jamu

merah instan



Jahe Merah
Instan

| |ai Beraih: 250 gram

Usulan label kemasan jamu Produk jamu merah instan
merah instan dalam kemasan



