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Aplikasi HALO PICO 
 

NAMA MITRA 
 

Dinas Kesehatan Malang 

HALO PICO merupakan sebuah aplikasi untuk 
melakukan self report terhadap keadaan diri 
sendiri atau keadaan pengguna aplikasi. Tim 
satgas HALO PICO nantinya akan 
menindaklanjuti hasil self report dari HALO PICO 
dan akan dilakukan assessment mendalam 
tentang kesehatan jiwa. Informasi kesehatan jiwa 
yang didapat nantinya akan dilakukan 
komunikasi langsung dengan telp atau media 
social whatsapp oleh tim satgas HALO PICO. 
Aplikasi ini sudah dapat di unduh di play store. 
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Penyakit coronavirus 2019 (Covid-19) yang awalnya terjadi di Cina saat ini telah 
menjadi ancaman kesehatan global. Penyakit Covid-19 adalah penyakit yang sangat 
menular yang disebabkan oleh coronavirus 2. Penyakit ini telah menyebar ke hamper 
seluruh negara di dunia oleh karena itu WHO menyatakan bahwa wabah Covid-19 
sebagai masalah darurat kesehatan masyarakat yang harus menjadi perhatian 
internasional. Sampai saat ini per tanggal 8 Mei 2020, sebanyak 3.759.967 penduduk 
di dunia telah positif terinfeksi Covid-19 dengan jumlah kematian mencapai 259.474 
penduduk. Jumlah pasien terkonfirmasi positif dan kematian akibat Covid-19 yang 
terus meningkat menyebabkan krisi kesehatan yang belum pernah terjadi sebelumnya 
bagi masyarakat, pasien, tenaga kesehatan, dan sistem perawatan kesehatan. Selain 
masalah fisik Covid-19 juga memberikan dampak signifikan terhadap perubahan 
kesehatan psikologis masyarakat. Berbagai permasalahan psikologis akibat Covid-19 
menunjukkan bahwa masyarakat memerlukan dukungan serta penanganan masalah 
kesehatan jiwa dan psikososial sebagia upaya untuk melawan pandemik Covid-19 
 

 

 
 

 
1. Pelatihan SDM DKJPS telah dilakukan dengan metode daring dengan jumlah 

SDM yang dilatih sebanyak 1657 orang diJawa Timur. 

2. Aplikasi HALO PICO telah berhasil dibuat dan sudah dapat diundur di play 

store. 

3. Menemukan gejala atau masalah yang paling banyak di rasakan oleh 

masyarakat yaitu PTSD. 

Deteksi dini kesehatan jiwa, 
psikososial dan fisik pada 
keluarga

• Menentukan waktu dan 
tempat pelaksanaan

Melakukan deteksi 
dengan skrening melalui 
kuisoner pada hari 
pertama

Skrening lanjutan pada 
hair keempat dengan 
FGD melalui zoom

Analisis hasil deteksi

Pembentukan Satgas COVID 
dan pendampingan melalui 
HALO PICO

• Memberikan edukasi 
kepada masyarakat

• Membentuk SATGAS 
COVID

• Melakukan 
pendampingan melalui 
HALO PICO

Latar Belakang 

Metode 

Hasil dan Manfaat 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TTG dan Spesifikasi Produk 

Materi video edukasi aplikasi HALO 
PICO 

Aplikasi HALO PICO 

Pelatihan DKJPS Daring 


